
 
CURRICULUM VITAE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome   Siega Sara 
Indirizzo  Via dello Stella 6/A, 33100 Udine 
Telefono  3401755067 
E-mail  sara.siega87@gmail.com 
Nazionalità  Italiana 
Data di nascita 24/09/1987 
 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

• Date Da Ottobre  2021 a Giugno 2022 
• Nome e indirizzo del      

datore di lavoro 
Scuola Primaria, San Daniele del Friuli  
 

• Tipo di azienda o 
settore 

Istruzione 

• Tipo di impiego Docente di sostegno 
 
 

• Date Da Ottobre  2019 a Giugno 2020 
• Nome e indirizzo del      

datore di lavoro 
Scuola Primaria “G.Mazzini”, Udine  
 

• Tipo di azienda o 
settore 

Istruzione 

• Tipo di impiego 
Docente supplente di classe in sostituzione 
maternità 

 



 
• Date Da Gennaio 2019 a Giugno 2019 

• Nome e indirizzo del      
datore di lavoro 

Scuola dell’infanzia “Benedetti”, Udine  
 

• Tipo di azienda o 
settore 

Istruzione 

• Tipo di impiego Docente di Sostegno  
 
 

• Date Da Novembre 2018 a Dicembre 2018 

• Nome e indirizzo del      
datore di lavoro 

Scuola dell’infanzia I Maggio, Udine  
Scuola dell’infanzia  A. Taverna, Udine 
Scuola Primaria “Dante Alighieri” San Daniele del 
Friuli 

• Tipo di azienda o 
settore 

Istruzione 

• Tipo di impiego Docente Supplente 
  

 
 
 

• Date Da Giugno 2018 a Novembre 2018 
• Nome e indirizzo del      

datore di lavoro 
Distretto Sanitario Udine, EMT, Area materno 
infantile 

• Tipo di azienda o 
settore 

Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego Tirocinante 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

Osservazione e somministrazione test proiettivi-
cognitivi. 
Osservazione del funzionamento aziendale 

 
• Date Da Maggio 2014 a Luglio 2018 

• Nome e indirizzo  del      
datore di lavoro 

 
Micronido “Tata Titti” 
via Monte San Marco, 30/1 Udine 

 
• Tipo di azienda o  

settore Servizio per l'infanzia 

• Tipo di impiego Educatrice 



• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Gestione di un gruppo di bambini, programmazione 
attività, colloqui con i genitori, partecipazione alle 
riunioni con le colleghe ed apertura e chiusura del 
nido. 

 
• Date Da 15/01/2009 a 15/12/2009 

• Nome e indirizzo del      
datore di lavoro 

Avvocato Debora 
Serracchiani 
Vicolo Brovedan, 7 Udine 

 
• Tipo di azienda o 

settore Studio legale 

• Tipo di impiego Segretaria/impiegata 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

Gestione mail, chiamate, parcelle, uscite in 
Tribunale e posta, gestione appuntamenti. 

 
• Date Dal 01/09/2007 Al 31/07/2008 

• Nome e indirizzo del      
datore di lavoro 

Asilo nido “Il Paese dei Balocchi” 
Sede di Povoletto 

• Tipo di azienda o 
settore 

Servizio per l'infanzia 

• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

Gestione di un gruppo di bambini, sezione 
primavera, programmazione attività, colloqui con i 
genitori, partecipazione alle riunioni con le 
colleghe ed apertura e chiusura del nido. 

 
 

• Date Dal 01/09/2006 Al 30/08/2007 
• Nome e indirizzo del      

datore di lavoro 
Asilo nido “Il Paese dei Balocchi” 
Sede di Povoletto 

• Tipo di azienda o 
settore 

Servizio per l'infanzia 

• Tipo di impiego Tirocinante 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

Osservazione ed affiancamento educatrici. 
 

 



 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE  

• Date 31/03/2020 
• Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 

ICOTEA Learning Institute 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

 Master online sui disturbi specifici 
dell’apprendimento (DSA)- 1500 Ore e 24 CFU 
per l’insegnamento 

• Date Da Ottobre 2016 a Marzo 2020 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione 

o formazione 
 

Università degli studi di Trieste 
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dellostudio 

 

 Facoltà di psicologia, curriculum psicologia 
sociale e dello sviluppo 

• Qualifica ottenuta 

26 Marzo 2020  
Laurea Magistrale in Psicologia 
Votazione: 101/110 
 
Titolo Tesi: “Updating e soluzione dei problemi” 

 
• Date Ottobre 2009 a Dicembre 2012 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione 

o formazione 
 

Università degli studi di Trieste 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

 

Facoltà di psicologia 



• Qualifica ottenuta 

Dicembre       2012   

Laurea Triennale, Dottore  in  Scienze   e  
tecniche  psicologiche  
Votazione: 96/110 
Titolo Tesi: “ Intelligenza: Contributi teorici ed 
empirici attuali” 
 

 
• Date Da Settembre 2001 a Luglio 2006 

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione 

o formazione 
 

Istituto Magistrale Caterina Percoto, liceo psico-
pedagogico 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dellostudio 

 

Psicologia, Filosofia e Pedagogia 
 
 

• Qualifica ottenuta 
Diploma psico-pedagogico 
Votazione 85/100 

•  Sabato 5 Marzo 2022, corso online sulle nuove 
competenze del coordinatore pedagogico. 

•  

Corsi vari: educazione e benessere al nido, la 
pedagogia della lumaca e il valore del gioco nella 
crescita infantile, lo sviluppo e i bisogni 
psicologici del bambino, organizzare:ruoli e 
relazioni prima di tutto, spazi e materiali in 
dialogo, l’osservazione al nido per l diagnosi 
precoce dei disturbi infantili, l’interpretazione del 
disegno infantile. 

 
CAPACITA’ E 

COMPETENZE 
PERSONALI 

 

MADRELINGUA Italiano 

ALTRA LINGUA Inglese  
LIVELLO BUONO 

 
 



CAPACITA’ E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 

 

Gli studi in ambito universitario mi hanno 
insegnato ad organizzare e gestire 
autonomamente lo studio, 
ad essere determinata nel raggiungimento 
dell’obiettivo finale prestabilito e a saper 
gestire lo stress. 

 

Le esperienze lavorative, invece, mi hanno 
portato a maturare un senso di responsabilità e 
di dovere verso le attività da svolgere; a saper 
lavorare in team e a sapermi relazionare in 
maniera adeguata a seconda della tipologia di 
persona con cui mi confronto. 

 
CAPACITA’ E 

COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 

Buone conoscenze nell’uso del computer e 
programmi quali: Excel, Word, PowerPoint e 
navigazione in Internet. 
Buone conoscenze del sistema operativo 
Android e Mac. 

 Ho frequentato vari corsi su tematiche 
educative/pedagogiche. 

 
CAPACITA’ E 

COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Mi piace molto la musica, la lettura e viaggiare. 

  
 

PATENTE O PATENTI Patente B, automunita. 
  

 

Le informazioni contenute in questo documento sono da considerarsi confidenziali 
e se ne autorizza l'uso ai soli fini di selezione del personale da parte del 
destinatario, in rispetto della normativa sulla privacy: art. 13 del RGPD-Reg. UE 
2016/679.  

 



 
  Data: 15/01/2022 
 Firma: Siega Sara 
 


